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A nombre de 4Life, de 4Life México, de nuestros ejecutivos y 
compañeros de trabajo, les envío un caluroso saludo. 

Este año lanzamos 4 productos nuevos en México: Aloe Vera, Respari, 
Glutamine y TF-BOOST. Productos innovadores y que darán gran impulso 
a tu negocio 4Life.

Tuvimos una Gira de Ciencia, una Gira de Reconocimientos y Aniversario, 
además de la Gira de lanzamiento del más reciente producto en México, 
TF-BOOST Tour. Dando un total de 5,000 asistentes en nuestras giras.

Celebramos 19 años con el VP Senior de Mercados Globales, Preston 
Richards en la oficina de la Ciudad de México, dónde inauguró el nuevo 
salón de reuniones, disponible para presentar las estrategias de negocio 
a los Afiliados.

Vendimos un 4Life Tri-FactorTM Formula Plus, nuestro producto estrella, 
cada 2 minutos.

Líderes mexicanos disfrutaron del viaje del Gran Escape en Alaska, 
viajando en un crucero con todo incluido donde pudieron celebrar sus 
metas y convivieron con líderes de diferentes países.

Obtuvimos nuevas patentes globales que beneficiarán la oportunidad de 
negocio de nuestros Afiliados. Nuestros productos fueron reconocidos y 
galardonados.

Lanzamos el programa más novedoso, el Inicio Acelerado. Una 
oportunidad para alcanzar atractivos bonos al alcanzar nuevos rangos, 
así como el Bono Constructor al doble al alcanzar por primera vez un 
nuevo nivel.

Nuestra meta para el 2030 es llegar a 3 millones de familia y estamos 
seguros de que en conjunto podemos lograrlo. 

Lo mejor está por venir. ¡Espéralo!

Octavio Escalante 
Director General 
4Life México
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2023 fue un año increíble, tuvimos diversos eventos que 
continúan consolidando nuestra empresa como una de las 
mejores a nivel internacional. 

Considero que este es el mejor momento para formar 
parte de 4Life. Hoy más que nunca, la industria del 
bienestar es una prioridad para muchas personas y 4Life 
reitera su distinción al fabricar el mejor ingrediente a nivel 
mundial: 4Life Tri-Factor™ Formula.*

4Life no solo ofrece productos exclusivos, sino que 
además es una compañía que respalda, fomenta y celebra 
el éxito conjunto. Confío en que nuestros Afiliados y 
clientes sientan que sus vidas se enriquecen con 4Life 
y con la familia a la que se integran al formar parte de 
nuestra compañía.

Saludos cordiales.

Danny Lee
Presidente y Director General Ejecutivo
4Life Research
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•	 100 VP por mes.*
•	 12 Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(al menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 20,000 LP.*
•	 Tres piernas con VO de 50,000 y un Bronce en cada una.*
•	 VO mensual de 250,000.

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx	

Oros
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Antes de 4Life, éramos empresarios tradicionales con una 
fábrica que le vendía a grandes cadenas comerciales de 
nuestro país. Todo parecía maravilloso, logramos crear 
riqueza y teníamos una vida de ensueño, pero cuando 
estábamos más seguros de nuestro éxito, una devaluación 
económica llevó a miles de empresas y empresarios a 
la quiebra. Lo perdimos todo: la casa, la compañía, los 
automóviles, todo. Por primera vez tuvimos que pedir 
prestado para sobrevivir. Tratamos de encontrar una 
salida a través de negocios tradicionales, la cual parecía 
nunca llegar. Afortunadamente en el 2004, gracias a 
nuestro amigo el Bronce Alejandro Farías, conocimos al 
Platino Elite el Dr. Herminio Nevárez quien nos presentó la 
maravillosa oportunidad de 4Life. Nos impactó mucho lo 
que vimos, pero al mismo tiempo teníamos dudas sobre si 
era posible la creación de riqueza de esta manera, sobre 
todo porque creíamos en la idea de que solo podíamos 
lograr el éxito a través de los negocios que ya conocíamos. 

Solo había una manera de saber si esto funcionaría así que 
nos decidimos a hacerlo con toda la pasión y entrega que 
se requiere para iniciar un negocio, aunque no teníamos 
conocimiento de cómo hacerlo. Nos dimos un plazo de seis 
meses para ver qué podíamos lograr; se convirtió en un 
año, luego en dos y para el tercer año, ya estábamos libres 
de deudas. Al cuarto año logramos la libertad financiera 
y no solo recuperamos nuestro estilo de vida, sino que 
ahora podemos beneficiar a miles de familias en México y 
otros países llevando este gran mensaje de abundancia y 
prosperidad para todos. 

Hoy gozamos del tiempo para disfrutar de nuestros 
seres queridos, para compartir y ayudar, además hemos 
encontrado amigos maravillosos a lo largo de este camino 
de éxito y crecimiento personal. Pensamos firmemente que 
la clave de nuestro éxito fue estar dispuestos a aprender el 
poderoso sistema educativo de formación empresarial que 
nos da este gran equipo de empresarios del cual formamos 
parte: SEN, un sistema, no se necesita vender nada y lo 
más interesante, es tan sencillo que cualquiera lo puede 
hacer. 4Life es realmente el camino hacia la libertad.
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Estoy agradecida con Dios por el desarrollo que he logrado 
con dedicación junto a un equipo que se ha integrado a 
través de estos años. Al principio, no entendía la grandeza 
de este proyecto de vida y la excelente plataforma de 4Life. 

En este caminar, transmitimos la visión y damos esperanza 
a las personas. Mostrar que al final del camino hay una luz 
con la cual pueden lograr un estilo de vida diferente y poner 
un mejor pan en cada hogar. Si nosotros nos arropamos 
con este proyecto; con el lema: “Vive una vida Diferente,” 
lograremos llegar a la meta. 

Agradezco a mi línea de auspicio, los Platino Miguel 
Bermúdez y William Soto Q.E.P.D. Y estoy agradecida por 
la confianza que han depositado en esta organización, 
con los principios y valores de una nueva cultura que se va 
formando en esta generación. En estos años, he tenido la 
experiencia de conocer a lindas personas como el Platino 
Elite, el Dr. Herminio Nevárez, que con su tiempo tan 
valioso me ha ayudado a trasformar la mentalidad; él es un 
líder real y palpable, le estoy muy agradecida. 

Agradezco en especial a mi familia, a mi esposo y mis 
hijos, a la organización que se ha construido hasta este 
momento; ellos me impulsan, me dan energía y me motivan 
para seguir ayudando a más personas a lograr el éxito. 
¡Esto es grande! Por eso dicen que somos personas raras, 
poco comunes, pero muy especiales. 

En este momento te reto, ¡Tú puedes ser partícipe de 
esta oportunidad! El cambio está en tus manos, no lo 
dejes pasar, solo hay que creer y tener fe para obtener los 
resultados que tú mereces. ¡Dios te bendiga!

Nelly Alfaro   |  Tabasco



Trabajábamos como Gerente de Operaciones e Ingeniería 
de Aseguranza de Calidad, ambos en la maquiladora, con 
horarios laborales muy largos, nuestra vida estaba siempre 
en estrés y fuera de control. Nos sentíamos sumamente 
cansados y fastidiados, nos perdíamos eventos familiares 
importantes, momentos que jamás se repetirían. Después 
de quebrar un negocio propio, un día llegó la Bronce 
Rosa Elva Castañeda a presentarnos la oportunidad de 
4Life y SEN, tomamos la decisión y nuestra vida empezó 
a cambiar. No fue tarea fácil, nuestra línea de auspicio 
vivía fuera de Cd. Juárez y no había quien nos apoyara 
localmente en el día a día, no había testimonios, ni gente 
con resultados. Adquirimos el Sistema Educativo, pero 
no sabíamos cómo implementarlo. No somos un ejemplo 
de éxito rápido, para cambiar de posición nos tomó 13 
años completos. Nos hemos caído muchas veces, se nos 
ha ido mucha gente, hemos cometido errores, a veces 
creamos problemas en vez de arreglarlos, pero un día 
decidimos aprender de cada error, tomarlo como el examen 
que necesitábamos para avanzar al siguiente escalón y 
decidimos ser intencionales en el crecimiento personal, en 
nuestra mentalidad, en nuestro liderazgo. 

Hoy nuestra vida es mejor. Seguimos trabajando duro, pero 
nosotros decidimos cuándo y cuánto trabajar. Ayudamos 
a que nuestros padres vivan mejor, disfrutamos el tiempo 
en pareja, viajamos frecuentemente. ¡Muchas veces con 
vacaciones de lujo que la compañía nos regala! Tenemos 
libertad de tiempo. ¡Es un estilo de vida que tienes 
que vivirlo para entenderlo! Llegar a la posición de Oro 
implica mayor responsabilidad, mayor compromiso con el 
crecimiento personal, desarrollar más nuestro liderazgo 
y habilidades para trabajar en equipo como país. Aún hay 
mucho por hacer. 4Life está llamada a ser la compañía 
más grande de la industria en México, y eso no podemos 
lograrlo de manera individual. Necesitamos acelerar el 
paso, necesitamos ayudar a más personas que estén 
deseosas de cambiar su vida. Si tú tienes grandes sueños 
por cumplir, si estás cansado de tu situación actual, te 
invitamos a que te unas a este gran equipo y empresa. Y 
si ya empezaste a trabajar por tus sueños, no te rindas. 
¡Avanza imperfectamente, aunque te caigas, levántate, 
sigue adelante, y siempre da un paso más!

Sabino Castañeda y Abigail Quiñones  |  Chihuahua
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4LIFE.MX

Durante más de 12 años, mi esposa y yo estuvimos al 
frente de nuestra propia empresa dando servicio de eventos 
sociales y empresariales. Como todo negocio tradicional, 
tuvimos que trabajar duro y esperar algunos años para 
crecer y obtener buenos ingresos. En una ocasión, mi esposa 
tuvo que ser internada de gravedad en el hospital por los 
altos niveles de estrés y trabajo excesivo, pude reflexionar 
sobre la forma en que obteníamos nuestros ingresos y me 
pregunté; ¿A qué precio? ¿Vale la pena tener dinero por 
encima de la salud? ¿Vale la pena vivir atado a un negocio 
sin disfrutar verdaderamente de la vida y de mi familia? 
Después de reflexionar profundamente estas preguntas, le 
pedí a Dios que me diera la oportunidad de encontrar una 
forma más equilibrada y placentera de alcanzar la libertad 
financiera. Y aunque Dios me respondió rápido mandando a 
mi hermano y mentor “José Alberto Rivera Nova” Oro de la 
compañía. Quien me habló de este negocio tan poderoso, 
pero en ese momento yo no lo entendí y tampoco lo creí. 

Mi incredulidad y la falta de visión en tan poderosa industria 
me costaron 3 años de mi vida, al cabo de los cuales fui 
testigo de cómo mis hermanos los Oro José Alberto y Jesús 
Rivera Nova, empezaban a tener otro estilo de vida. Los veía 
felices, relajados y muy prósperos. De inmediato le pedí a 
José Alberto que me volviera a explicar detenidamente la 
oportunidad de negocio, y fue así que en abril del 2007 
decidimos unirnos a 4Life de forma profesional 
y comprometida. 

Todo ser humano tiene su propia historia y no sé cuál sea la 
tuya, pero si quieres una historia feliz para tu futuro, analiza 
estos 4 puntos que te comparto:

1. Cuando alguien te proponga un negocio, nunca digas “no” 
sin antes investigar y evaluar.
2. Piensa menos y acciona más. Ésta será la mejor decisión 
para diversificar tus ingresos.
3. Rompe tus paradigmas sobre el emprendimiento en el 
genuino Network Marketing.
4. Encuentra tu talento, conéctalo con el corazón y ponlo al 
servicio de las personas.

Nos encanta dar planes, seguimientos y estar en el campo 
de acción con las personas. Damos gracias a Dios porque 
hemos construido un legado para nuestros hijos que 
también están activos e involucrados al 100% en 4Life para 
seguir “Viviendo una vida diferente”. Mi esposa Bronce Elite, 
Eduardo Bronce, Laura Bronce, próximamente Arturo Bronce 
y Andy “el bebo”. ¡Les amamos!

Guillermo y Fabiola Rivera Nova  |  Ciudad de México
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Hace tiempo me encontraba siempre buscando una opción 
para mi familia, para mi congregación, para mejorar 
nuestros estilos de vida y, dentro de esta búsqueda 
encontré a esta maravillosa compañía. Cuando me 
presentaron esta oportunidad pude ver que era real, que 
era lo que yo estaba deseando, un cambio para poder hacer 
más en esta vida. 

En este tiempo ha cambiado mucho mi estilo de vida, ahora 
gozo de más tiempo y plenitud. He alcanzado sueños como 
poder viajar más, tener una casa donde yo siempre quise, 
también un carro, pero el mayor sueño cumplido es ayudar 
a los demás y espero seguir ayudando a más familias. 

Para mí, dejar un legado significa trascender, es estar en 
el corazón de cada una de las personas a las que puedo 
llevarles este mensaje de libertad. Yo tengo un propósito en 
la vida, ayudar a las personas creando hábitos, rutinas y por 
consiguiente un carácter que me ha permitido cambiar el 
estilo de vida.

Epifanio López Rangel   |  Nuevo León



Ángeles García   |  Nuevo León
En enero 2002, mi esposo decide emprender esta oportunidad. 
El negocio de autopartes había quebrado, eran tiempos 
difíciles, yo no estaba convencida de trabajar este proyecto 
de 4Life, puesto que la empresa no estaba en México y 
por los siguientes 6 años no tenían planes de empezar 
operaciones en este país. 

Todo estaba en contra, en ese momento los dos estábamos 
empleados, el dinero no alcanzaba, con 4 niñas pequeñas, 
mi esposo se sentía frustrado, sin embargo, dijo: ¡Vamos 
a hacer que las cosas sucedan! Al verlo tan decidido, me 
uní con él y juntos empezamos esta aventura, trabajamos 
arduamente invitando amigos y conocidos, algunos no 
creyeron, pero hubieron personas que se unieron y juntos 
logramos que en el 2004 (2 años después) la empresa 
abriera la primera tienda en el país en la Ciudad de México. 

4Life ha sido una bendición para mí y mi familia, hemos 
viajado y pasado mucho tiempo juntos, mi esposo falleció 
en el 2017 en un accidente, ha sido un golpe difícil de 
superar, él siempre se preocupó por darnos lo mejor y lo 
mejor que nos dio fue su “tiempo”, gracias a la libertad que 
4Life nos da de vivir una vida diferente. Puedo contar de 
las casas, los autos, los viajes y demás, pero lo más valioso 
para mí y mi esposo, siempre ha sido nuestra familia. 

Agradezco a Dios el tiempo que nos permitió estar juntos 
en esta tierra, sé que volveremos a vernos, agradezco a 
mis mentores toda la ayuda que nos dieron y que hicieron 
que la oportunidad sea una realidad hoy en México, Tom 
Paredes mi patrocinador, el Platino Dave Daughtrey que 
venía en los inicios a apoyarnos y el Platino Elite, el 
Dr. Herminio Nevárez, mi maestro, quien puso el corazón, 
el tiempo, el coraje y nos enseñó a ser profesionales. 
Agradezco a mi equipo por confiar y creer en mí y por 
supuesto a nuestra empresa 4Life por este gran proyecto 
de vida.



Jesús e Itala Rivera Nova  |  Ciudad de México
A lo largo de los años, en 4Life hemos comprobado 
estupendos resultados financieros, logrados gracias a sus 
productos y a su excelente plan de compensación. Ahora 
somos líderes de resultados positivos, enseñando a nuestra 
organización el camino al éxito y creemos firmemente 
que éste no solo se refiere a los aspectos financieros 
sino a convertirnos en mejores seres humanos, personas 
de contribución social, mejores hijos, mejores padres; en 
concreto, personas de principios y valores. 

Siempre agradeceremos a nuestro mentor el Oro José 
Alberto Rivera Nova, por compartirnos hace años esta 
oportunidad, que ha logrado transformar nuestras vidas. 
Hemos viajado por el mundo y esta oportunidad nos ha 
permitido gozar de libertad financiera. Reconocemos 
el desempeño de todos nuestros líderes, así como el 
compromiso y pasión que le dedican a su negocio pues 
gracias a eso, hemos logrado hacer realidad la filosofía de 
4Life: “Vive una vida Diferente”; vidas que ahora nuestros 
hijos siguen impactando. 

Es maravilloso dejar un legado y que ahora nuestras nuevas 
generaciones asuman esa responsabilidad de la cual han 
aprendido a lo largo de nuestra formación como verdaderos 
empresarios del siglo XXI. Hoy como nunca contamos con 
todos los recursos para el desarrollo de nuestros negocios, 
como reuniones centrales perfectamente equipadas, 
oficinas corporativas muy bien ubicadas, una amplia gama 
de productos para diversos aspectos, con todo un staff en 
las oficinas de 4Life dispuestos a apoyarnos para nuestro 
mejor desempeño 
y crecimiento. 

Así que estamos en el mejor momento, en la mejor 
compañía, con el mejor equipo, SEN, y con el liderazgo 
preparado para convertir un mejor México.
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Como empresarios de esta industria, debemos 
comprometernos a ser profesionales. Personas con 
conocimiento de la misma, que dominan los fundamentos 
para construir una red de mercadeo y tener pleno 
entendimiento de la naturaleza de este tipo de negocios. 
Trabajando con crecimiento personal y rompiendo 
paradigmas podremos guiar a otros líderes soñadores que 
están dispuestos a aprender, con un enfoque de servicio 
para que se desarrollen como profesionales y sean gente 
de resultados. 

Después de perder mi trabajo en la compañía para la que 
trabajé 18 años, estaba en busca de nuevas oportunidades. 
Fue en ese momento que supe sobre la maravillosa 
oportunidad de 4Life, la cual ha cambiado mi vida y la de 
mi familia. 

4Life es una excelente compañía y nos ha dado apoyo 
constante. Gracias a 4Life, hemos aprendido a soñar 
en grande, a tener fe y a confiar en un mejor futuro. 
Trabajamos juntos como equipo, lo cual nos ha permitido 
unirnos más. Hemos pasado de ser colegas a ser como una 
familia. 

Hoy, disfrutamos de más tiempo en familia y podemos 
viajar con frecuencia. No tenemos un horario ni un jefe, 
nos sentimos libres. Estamos orgullosos de compartir esta 
oportunidad con personas que buscan nuevas opciones 
que les ayuden a mejorar sus vidas. 

La oportunidad de 4Life es real y ayuda a realizar los 
sueños más grandes. Debes aceptar ser guiado, estar 
dispuesto a cambiar tus hábitos, a aprender y a definir 
tus prioridades. Puedes alcanzar el éxito si lo visualizas, 
demuestra compromiso para alcanzar tus sueños y sigue 
un plan de acción para lograr tus objetivos.

Luis Mario y Guadalupe Nevárez  |  Chihuahua
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Como todos en la vida, buscamos un equilibrio entre la 
prosperidad, salud y tiempo para lograr nuestros sueños, y 
lo buscamos a través de las recomendaciones de nuestros 
padres que nos dicen que estudiemos una carrera y 
encontremos un buen empleo, y así lo hice, poniéndome 
a trabajar duro, pero llegaron las responsabilidades con 
los hijos y la vida se vuelve como la carrera del hámster 
corriendo en la rueda sin avanzar, pues algo similar me 
pasaba a mí, pues entre más trabajaba más se alejaban 
mis sueños. Hasta que llegó el momento en que pasaron a 
segundo término, empolvándose en un rincón de mi corazón, 
y así logré puestos ejecutivos en la iniciativa privada y 
después en el gobierno del estado de Chihuahua, lo cual 
doy gracias a Dios, pero no tenía los resultados económicos 
esperados. 

Hasta que un buen día, Alfredo y Cecy González nos 
muestran la oportunidad de negocio de 4Life y Sen con 
la promesa de obtener libertad financiera de 2 a 5 años, 
lo cual me pareció súper atractivo comparado con los 20 
años de preparación en la escuela y fue así que tomamos la 
decisión de emprender y aprender esta nueva profesión y al 
paso de 4 años, pudimos mudarnos a la casa de nuestros 
sueños manejando una camioneta de agencia, además con 
la facilidad de la compañía 4Life, hemos viajado por varios 
países.

Agradezco a David y Bianca Lisonbee, y al Dr. Herminio 
Nevárez, como fundadores y mentores de esta maravillosa 
oportunidad, así como al equipo Sen y su Sistema Educativo 
y sobre todo a nuestro equipo de líderes que, con su 
lealtad, responsabilidad y trabajo, han hecho que esto sea 
posible, finalmente agradecemos mi esposa Lucy y yo, el 
apoyo incondicional de nuestros 4 hijos en esta hermosa y 
emocionante odisea financiera de nuestras vidas.

Gerardo y Lucy Rodríguez   |  Chihuahua



Plata
•	 100 VP por mes.*
•	 10 Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes (al 

menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 20,000 LP.*
•	 Tres piernas con un Presidencial Elite en cada una.*
•	 Un Volumen Organizacional (VO) mensual de 100,000.

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx	
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Nuevo Plata
Andrés Cruz Gallegos  
Tabasco
Febrero 2023

Quiero agradecer a la compañía 4Life la oportunidad de 
expresar lo siguiente: que a lo largo de mi vida (tengo 75 
años), he tenido muchas experiencias en muchos negocios 
y gracias a Dios siempre me ha ido bien y he visto que 
siempre se presentan oportunidades, pero depende de 
la actitud que uno muestre frente a ellas. Cuando me 
presentaron la oportunidad me sorprendió un poco porque 
era una forma diferente a lo que yo conocía, pero debo decir 
que este negocio es algo extraordinario porque tiene que 
ver con el bienestar general de la persona, la superación, así 
como poder ayudar a otras personas a que juntos logremos 
nuestros sueños ya que contamos con una compañía 
sólida y comprometida con nuestro bienestar y un sistema 
educativo que a lo largo de más de 20 años ha mostrado  
ser eficaz.
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•	 100 VP por mes.*
•	 10 Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes (al 

menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 20,000 LP.*
•	 Tres piernas con un Presidencial en cada una.*
•	 Un Volumen Organizacional (VO) mensual de 50,000.

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx	

Bronce Elite
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José Cruz Alfaro 
Tabasco
Febrero 2023

Agradecido a Dios, a mi esposa y todo el equipo, que nos 
respaldó para llegar a este rango dentro de la empresa y 
siempre siguiendo los consejos de mis mentores, el Platino 
Don Miguel Bermúdez y el Platino Élite, el Dr. Herminio 
Nevárez. Sabiendo que sin esfuerzo y dedicación de cada 
uno de ellos, no lo hubiera podido alcanzar.

En estos tiempos de cambios que vivimos, creo 
fervientemente que cualquier persona con deseos       
ardientes de crecer y desarrollarse lo puede lograr, tan sólo 
con tomar esta maravillosa oportunidad, la cual hoy ha 
cambiado mi vida totalmente. 

Con nuestra empresa 4Life, así como del gran equipo que 
nos respalda, tenemos asegurado nuestro crecimiento, 
tenemos el éxito asegurado, sólo tenemos que tomar 
la decisión de cambiar con el mejor equipo y la                    
mejor empresa.

José del Carmen Cruz Romero 
Tabasco
Febrero 2023

Agradezco a Dios, a mi familia, al equipo y a la compañía 
4Life.

Gracias infinitas al Platino Elite, el Dr. Herminio Nevárez, que 
con su Sistema Educativo nos va llevando al éxito.

Después de tantos intentos en negocios tradicionales donde 
se trabajan largas jornadas, encontré esta oportunidad.

Hoy me siento feliz al poder estar en este negocio que me 
ha permitido vivir una vida diferente y disfrutar de calidad de 
vida, de tiempo y poder ayudar con este proyecto a muchas 
familias.

Seguiremos adelante con el compromiso, unido al de 
los fundadores David y Bianca Lisonbee de impactar a 3 
millones de familias para que logren sus sueños.

Nuevos Bronces Elite



Como seres humanos nacimos para lograr grandes cosas en la vida y cumplir con la misión 
de ayudar a otros. Hoy sé que los sueños se pueden hacer realidad cuando los deseas y 
trabajas para alcanzarlos con toda la fuerza y pasión de tu corazón. Dios me  puso en este 
excelente camino, que es una bendición. 

Agradezco a mi familia, mi equipo y mis amigos por su amor 

En especial, doy gracias por todo el apoyo incondicional de mi amigo y mentor, el Oro 
Guillermo Rivera Nova y su esposa Fabiola Arriaga, que han sido un gran ejemplo para mí.

Jorge
Salas Aburto
Ciudad de México

Años atrás no creía que los sueños se podían hacer realidad. Mi vida era muy difícil como 
madre soltera, estaba desempleada y además mi autoestima era pobre. Quise mejorar mi 
situación y comencé un negocio, pero tristemente mi gran sueño se convirtió en un gran 
fracaso y me dejó una deuda inmensa. En mis noches de desesperación oraba a Dios, 
y me respondió a través de Max, mi hijo, porque a él le tocó ver de cerca el proceso de 
crecimiento tan rápido que sus tíos tuvieron con 4Life (hoy Oros, Sandra y José Alberto 
Rivera Nova). ¡Así que decidí unirme a 4Life!

Gracias a mis mentores, mi hermana Sandra Guerrero y mi cuñado José Alberto Rivera que 
siempre me han ayudado a crecer y a vencer mis miedos, cambiando mi mente, mi corazón 
y enseñándome a descubrir mi potencial con amor y paciencia Gracias 4Life México por su 
gran apoyo para transformar la vida de las personas y juntos construir nuestros Sueños! 
¡Si tú estás buscando la manera de construir una nueva vida, únete a 4Life y así como yo, 
escribe tu propia historia de éxito!

Fabiola Ivonne
Guerrero Medina
Ciudad de México

Bronces Elite
Este negocio es de metas y objetivos: uno de los objetivos es ayudar a otros y en ello estoy 
concentrado todo el tiempo y cuando lo logro hacer bien, alcanzo mis metas. Eso ocurrió el 
año pasado al alcanzar el rango de Bronce Elite. Estoy agradecido con todo mi equipo que 
se esforzó por ayudar a otros. 

La oportunidad de unirme a este maravilloso negocio llegó en un momento difícil de mi vida. 
Me encontraba desempleado, con una enorme responsabilidad financiera, pues todos mis 
hijos se encontraban estudiando y ninguno trabajaba. Había orado a Dios y creí firmemente 
que 4Life era la respuesta a mis oraciones. Hoy al ver a tanta gente en mi equipo que han 
cambiado su vida, me doy cuenta de que he sido un instrumento en las manos de Dios para 
ayudar a otros a tener una oportunidad mejor de bendecir a su familia dándole una mejor 
condición de vida.

Eloy
Ramírez
Jalisco



Bronces Elite

Agradezco a Dios por poner en mi camino esta maravillosa oportunidad. A David y Bianca 
por su contribución al mundo con 4Life. Al Dr. Herminio Nevárez por el apoyo a nuestro 
equipo de Tabasco cuando todo comenzó en México. A mi ángel guardián, mi amiga y 
upline y orgullosamente socia fundadora en México, la Oro Ángeles Balboa, quien gracias 
a su tiempo y amor vertidos en todo nuestro equipo hoy esta nueva posición es posible. 
Gracias amiga, sabes que seguimos juntas siempre en esta maravillosa aventura con 4Life 
y SEN. A mi upline y mentor Luis Alberto Rodríguez Parra, quien es mi cómplice, socio, 
pareja, amor, él vio el potencial que tenía cuando ni yo creía en mí. Gracias Luis porque es 
por ti que conozco esta nueva alternativa que cambiaría mi vida para siempre. A mis hijas 
Martha, Karen, Jessica y Giselle. A mis padres Ma. de Lourdes Vidal y Manuel Aguirre por 
siempre estar conmigo en todo momento y ser mi fuerza junto a mis hermanos Lulú y Tony 
que como familia estamos más unidos que nunca.

Martha Laura
Aguirre Vidal
Tabasco

Estudié la carrera de Psicología, y al graduarme me doy cuenta que generar ingresos tenía 
un precio muy alto y era limitado, por lo que me dediqué a las ventas, y posteriormente puse 
un negocio al cual le invertía mucho tiempo, hasta que me presentaron la oportunidad de 
4Life.

Al escuchar la oportunidad supe que había un número grande de personas dedicándose a 
este negocio creando sus propios ingresos, con libertad de tiempo y una buena paga, antes 
yo solo conocía personas que trabajaban por muchas horas para recibir un buen ingreso. 
Estoy convencida de que con 4Life, hay una manera diferente de convertirse en empresario.

Estoy agradecida con Dios, con mi familia, mis amigos y mi equipo por su incondicional 
apoyo, por creer en mí y por dejarme saber que siempre puedo contar con ellos. Gracias al 
sistema educativo. Gracias 4Life por ser la mejor empresa de esta industria, por la calidad 
en cada producto, por edificar mi vida y la de muchas personas que hoy por hoy vivimos un 
estilo de vida completamente diferente.

Lupita 
Reveles
Zacatecas

Estoy muy contenta por haber obtenido el rango Bronce Elite, ya que fue un logro enfocado 
en ayudar a mi equipo a lograr sus rangos y así llegó el mío, el ayudar y disfrutar el proceso 
fue lo más satisfactorio que me dio este avance de rango. 

Muy agradecida con Dios por darme la oportunidad de servir a los demás en este proyecto 
de salud y financiero, a mi esposo Juan Carlos e hijos por apoyarme siempre, gracias a mi 
mentora Olga I. Tello Iglesias, por creer en mí y por todo su amor puesto en este proyecto, 
gracias por confiar en mí a todo el equipo de Sinaloa ya que esto es un logro en equipo.

Minerva Margarita
Moreno Castro
Sinaloa
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Estoy feliz por haber llegado a este rango. Agradecida primero con Dios, por permitirme 
llegar a muchas mujeres y hombres con grandes sueños y llenos de ilusiones de mejorar la 
vida de los que amamos.

Agradecida con mis hijos que son mi gran motor y a la empresa  4Life que es por la cual 
sigo aquí en este esquema de negocios creyendo que les puedo dejar un legado financiero 
a mis hijos.

Agradecida con mis líderes Minerva (Culiacán ) Ale, Aida, Lore, Paty, Eva, Lulu y Paty, ya 
que este es el fruto de un trabajo que se hace en equipo, y que sin el apoyo de ellas esto no 
hubiera sido posible.

Por último, a los directivos de la empresa por su gran apoyo y por siempre estar en los 
momentos en los que los he necesitado. Octavio, David, César, Germán, Dany y Erika, ya 
que en conjunto somos un todo para así lograr seguir transformando la vida de muchas         
más familias.

Olga I.
Tello Iglesias
Jalisco

Cuando empezamos este proyecto sabíamos que las Redes de Mercadeo son una industria 
que produce millonarios a nivel mundial, y cuando vimos el plan de compensación de 4life, 
sabíamos que representaba la mejor opción para iniciar.

Desde ese momento decidimos que sería nuestro proyecto de vida.

Trabajábamos largas jornadas como profesionistas, a pesar de eso, teníamos un motor 
poderoso para hacer Redes, ya que nuestra hija recién nacida en ese entonces, merecía que 
le brindáramos el tiempo y atención suficientes.

Iniciamos sin conocimiento previo, pero apoyados por el Equipo SEN y un Sistema 
Educativo comprobado.

Hemos logrado gracias a Dios y a este proyecto, estar presentes en momentos importantes 
en la vida de nuestra hija, sin jefes, y disfrutando de las mieles de los ingresos residuales.

Tenemos la certeza de que con esta oportunidad grandes y mayores logros vendrán a 
nuestra vida.

Rebeca Ramírez y
Jorge Góngora
Chihuahua

Compartir mi experiencia de esta oportunidad de negocio es fácil de expresar, son 20 años 
viviendo una vida de grandes y maravillosas bendiciones, pienso que 4Life me ha dado 
mucho más de lo que yo jamás hubiera podido lograr si no hubiese decidido ser un socio 
de esta poderosa y extraordinaria compañía. Me encanta la vida en libertad, amo el ingreso 
residual, me gusta tener el control de mi tiempo y de mis ingresos, compartir con gente 
tan maravillosa, visionaria, profesional, enfocada en el crecimiento y desarrollo humano. 
Te invito especialmente a ti a que ya no lo pienses más, ven con nosotros a vivir una vida 
diferente, ya llegó tu momento. Nuestro equipo de liderazgo SEN nos educa y capacita para 
desarrollar un extraordinario liderazgo basado en principios y valores que representan el 
éxito seguro para ti y tu familia. Si aún tienes sueños, entonces ésta es la compañía y el 
equipo correcto. ¡Bienvenidos a nuestra familia 4Life!

Rosa Elena
Campoy
Baja California



23  

Dios es puntual y se cumple una promesa más que veíamos lejana. Gracias a nuestros Oros 
Guillermo Rivera Nova y Fabiola Arriaga. Gracias a mi mentor, el Bronce Elite Jorge Salas 
Aburto, por estar siempre presentes.

Vengo de una familia de escasos recursos y a temprana edad me convertí en esposa. Mi 
cuñada Ma. Carmen Martínez me habló de la oportunidad 4Life; lo cual le agradezco mucho. 
Me dejé llevar por el sistema educativo y aparecieron los que ahora son mis amigos, socios 
y mentores el Bronce Elite Jorge Salas y el Bronce Ricardo Rodríguez, también agradezco a 
mi línea de auspicio por su motivación y dirección, al éxito del Oro, José Alberto Rivera Nova 
y el Oro Guillermo Rivera Nova.

Gracias a Dios, mi esposo Diego Martínez está conmigo desarrollando el negocio y estoy 
orgullosa de mis hijos que también lo están haciendo con pasión y resultados: los Bronce 
Diego Uriel y Aldo Isaac. 

Sandra Sánchez y
Diego Martínez
Ciudad de México



•	 100 VP por mes.*
•	 10 Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes (al 

menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 20,000 LP.*
•	 Dos piernas con un Presidencial en cada una.*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx	

Bronce
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Nuevos Bronces
LAS NUEVAS CALIFICACIONES DE BRONCE CORRESPONDEN AL VOLUMEN DE LOS MESES DE ENERO A 
DICIEMBRE DE 2023.
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José Bolaño y Maria Cifuente
Nuevo León
Febrero 2023

Primeramente le damos gracias a Dios por nuestros 
mentores; William Soto y Miguel Bermúdez, por darnos a 
conocer esta gran oportunidad llamada 4Life.

A través de esta compañía hemos podido; crecer 
como personas, crecer como empresarios y crecer 
económicamente.

Somos una familia de inmigrantes que encontramos en esta 
plataforma de 4Life una oportunidad para cambiar el rumbo 
de nuestra historia, y  hoy por hoy podemos tener un mejor 
estilo de vida, donde podemos disfrutar tiempo de calidad 
con nuestros seres queridos.

También a través de 4Life hemos encontrado nuestro 
propósito y es llevar este mensaje de libertad para poder 
ayudar a más personas a que puedan como nosotros, ser 
transformadas y puedan tener bienestar integral con calidad 
de vida, y que se sientas integrados y valorados por lo que 
son como seres humanos.

Gracias 4Life por hacernos crecer y por formar parte de 
nuestro proyecto de vida.

José Jiménez Hernández
Chiapas
Octubre 2023

Primero agradecido a dios que me brinda la vida, luego muy 
agradecido con mi mentor espiritual, William Soto Santiago, 
el cual me invitó en mi corazón a ser parte de este proyecto. 
A mi Platino, Miguel Bermúdez Marín por aceptar este 
negocio y su ejemplo; persistencia y entrega total al negocio 
y a mi línea de Auspicio, mi patrocinador, el Plata, Andrés 
Cruz Gallegos, por haber creído en mí.

Quiero agradecer a mi amada esposa, la Presidencial, 
Verónica Moreno de Jiménez por haber creído y 
acompañarme en esta aventura. A mis dos hijos: José 
Ángel y Eliezer Benjamín por vivir un poquito mi ausencia. 
En especial a todo mi equipo que es mi familia, que gracias 
al esfuerzo y trabajo de cada uno, hoy estoy en esta 
posición.

Al Platino Elite, el Dr. Herminio Nevárez, el capitán de este 
Equipo SEN y su Sistema Educativo. Y algo importantísimo, 
a 4Life ,David y Bianca, el CEO Danny Lee, el Corporativo, 
las oficinas y a todo el Equipo de 4Life. A todos ellos Dios 
los ha dejado como una gran bendición para nuestras         
vidas, gracias.
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Bronces Recalificados
LAS RECALIFICACIONES DE BRONCE CORRESPONDEN AL VOLUMEN DE LOS MESES DE ENERO A 
DICIEMBRE DE 2023.

En Octubre del 2020 damos gracias a Dios de haber conocido 4Life, para nosotros llegó 
en un momento trascendental de nuestra vida, estábamos pasando por un momento muy 
difícil, teníamos más de nueve meses con diferentes tratamientos sin que tuviéramos una 
buena respuesta, conocemos la suplementación de 4Life que para nosotros ha sido un 
soporte para el bienestar, dijimos sí al bienestar y sí al proyecto de negocios. Lo que para 
nosotros había sido de bendición lo compartimos con la gente que conocíamos. Gracias 
a Dios y a nuestros mentores que nunca nos han dejado, se dieron los resultados que hoy 
en día estamos viendo, números que nunca habíamos visto en nuestra familia y es por 
eso que con más entusiasmo, amor, pasión y determinación, compartimos esto que es 
algo grande, 4Life siempre da más. 

Vive una vida Diferente.

Carlos Isidro y 
Odett Mejía
Tamaulipas

4Life nos ha permitido construir el motor que da equilibrio a nuestras vidas. 

Tener excelente bienestar y finanzas sanas es posible.

En tiempos de crisis, estamos seguros que tenemos la oportunidad correcta para ayudar 
a muchas familias a tener una mejor calidad de vida.

Cada día es una oportunidad de compartir la posibilidad de emprender el viaje hacia la 
realización de nuevos proyectos.

Cuando nos preguntan a qué nos dedicamos, contamos cómo recuperamos el control y 
el equilibrio en nuestras vidas. ¡Hoy puedo decir, que tenemos el negocio perfecto para un 
México mejor!

Gracias a todos los que nos acompañan en este proyecto y llenan sus corazones con 
esperanza. ¡Vive una vida Diferente!

Araceli 
Miranda Burgos
Ciudad de México

Doy gracias a Dios por esta gran oportunidad, gracias a 4Life que nos ha apoyado y nos 
ha permitido a mis hijos y a mí tener un mejor estilo de vida y lograr muchos de nuestros 
sueños y vivir una vida diferente. 

Conocí 4Life en un momento muy difícil y al no tener un soporte financiero llegó 
la liquidación y desaparición de los negocios, así que cuando me presentan esta 
oportunidad empecé con mucha fe y dedicación. Gracias a 4Life y a los grandes mentores 
que me han enseñado a desaprender y aprender sobre esta nueva economía. 

Varias personas de mi equipo han cambiado su estilo de vida y me siento muy feliz por 
ello, doy gracias a mi equipo que desde casa desarrollan su negocio y a través de la 
duplicación del sistema educativo, viven también una vida diferente.  

Gracias a David y Bianca Lisonbee, grandes seres humanos y empresarios exitosos, 
y al CEO Danny Lee, que ha innovado esta empresa mejorando el plan de pagos y 
recompensas, gracias 4Life.

Guillermina
Miramontes
Jalisco



¡Qué emocionante viaje ha sido el mío! Trabajaba tiempo completo como contadora en un 
Banco de México, inmersa en una rutina que apenas me permitía disfrutar del sueño que 
más anhelaba: ser madre y compartir momentos inolvidables con mi hija. La vida estaba 
llena de limitaciones, pero cuando Ángeles y Enrique Balboa nos presentaron este proyecto, 
todo cambió. De enfrentar deudas y desafíos, evolucionamos hacia un proyecto familiar 
exitoso que no sólo nos proporcionó estabilidad financiera, sino que también impulsó un 
crecimiento personal significativo. Agradezco profundamente a quienes nos brindaron 
esta oportunidad única Lo que comenzó como un proyecto empresarial se convirtió en 
la llave que abrió la puerta a un futuro lleno de sueños y esperanzas. Aunque al principio 
enfrentamos deudas y desafíos, poco a poco comenzamos a cosechar más de lo que 
jamás habíamos imaginado. Este proyecto no solo nos dio estabilidad económica, sino que 
también nos llevó a un viaje de crecimiento personal y familiar que transformó nuestras 
vidas por completo. Hoy, mi historia es más que un relato de logros financieros; es un 
testimonio de cómo los sueños, el trabajo arduo y la determinación pueden transformar no 
sólo la realidad económica, sino también el alma.

María Luisa 
Aréchiga
Chiapas
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Conocer 4Life impactó mi vida y desde ese momento sentí que era el mejor camino que 
existía, porque proporcionaba los medios para lograr objetivos importantes; servicio, 
economía, bienestar, etc. y a través de todos los años que he permanecido, siempre he 
sentido el respaldo de la empresa y de sus directivos.

Ha sido maravilloso poder ayudar a otras personas mientras avanzo en mis metas. 

Agradezco a Dios, a mi líder, el Oro Ángel Sánchez por su acompañamiento y guía. Sigo 
adelante con la seguridad de que estoy en la mejor empresa con excelentes suplementos 
y gran plan financiero. 4Life es una empresa sólida, estable y de mucho prestigio.

Irene
Euan Bue
Quintana Roo

Soy madre soltera de dos hijas hermosas. Cuando era joven decidí ir tras mis sueños, 
me mudé a la Ciudad de México para trabajar y estudiar. Trabajé en el sector privado y 
también para el gobierno. Cuando me despidieron de mi trabajo, decidí iniciar un negocio 
en la promoción de arte, pero sin saber mucho sobre el tema, mi negocio quebró y perdí 
mis ahorros. Dios me presentó una gran oportunidad, una amiga me invitó a una reunión 
de 4Life, donde conocí a la persona que ahora es mi gran amigo y mentor. Agradezco 
a Dios por poner al Oro José Alberto Rivera Nova, en mi camino. Esta oportunidad ha 
cambiado mi vida y la de mis hijas. Estoy cumpliendo muchos de mis sueños.  

Hoy soy Bronce y estoy comprometida en ayudar a muchas personas a experimentar el 
tipo de apoyo que yo recibí. 4Life y SEN son las bendiciones en mi vida.

María Hortensia
García Rodríguez
Ciudad de México
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Cuando me plantearon la oportunidad de 4Life por primera vez no lo pude creer. El tiempo 
pasaba, un pésimo día en el trabajo me llevó a preguntarles a los Bronce Miguel Ángel 
Domínguez y Fernanda Oseguera, acerca de la oportunidad 4Life, ¿De verdad era posible? 
Ambos nos motivaron a incursionar y decidir cambiar mi vida con 4Life.

Una decisión así no hubiera sido posible sin la ayuda de Dios, el apoyo incondicional de 
mi familia (especialmente de mis padres Ramón Barragán y Ana Patricia Arce, a quienes 
admiro y respeto) y el empuje de mi amada esposa Karina Romo.  

El camino recorrido no ha sido fácil, pero ha estado lleno de aprendizaje, liderazgo, trabajo 
en equipo, y de compartir la visión de 4Life todos los días, llevando el mensaje a más 
personas que como yo en el pasado, no han escuchado sobre la oportunidad que brinda 
4Life de “Vive una vida diferente”.

Ramón Barragán y
Karina Romo
Jalisco

Esta oportunidad llegó a mi vida cuando tenía 58 años. Estoy agradecida por haber 
conocido esta maravillosa compañía, pero nunca dimensioné las bendiciones y el 
bienestar que traería a mi vida. Hoy, mi situación económica, física y espiritual, está mejor 
que nunca. Te invito a que desarrolles profesionalmente esta oportunidad por ti mismo. 

4Life y el equipo SEN son una gran familia basada en principios y valores que siempre 
apoya a sus integrantes. En esta compañía somos personas, no un número. ¡Tenemos 
una plataforma millonaria de expansión mundial para nosotros! El ejemplo de los señores 
Lisonbee, el Platino Elite, el Dr. Herminio Nevárez y la Platino Elite Yadira Olivo y los que 
nos precedieron, impactaron mi vida. Impactemos las de otros. Demos lo mejor que 
tengamos. ¡El mundo nos está esperando!

Rosy
Castañeda
Chihuahua



29 

Presidencial 
Elite

•	 100 VP por mes.*
•	 Ocho Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(al menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 15,000 LP.*
•	 Dos piernas con un Diamante Elite en cada una.*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx
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Nuevos Presidenciales Elite

Andrés 
Cruz Vidal	
Tabasco
Febrero 2023

Antonino 
Uriostegui Raya
Campeche
Febrero 2023

Celia 
Castillo Bolaina	
Tabasco
Febrero 2023

José Carlos y Xóchitl 
Torres	
Nuevo León
Febrero 2023

Elvira Estrella y Misael 
Carrera 
Nuevo León
Febrero 2023

Lucio 
Zapata León 
Ciudad de México
Febrero 2023

José Humberto 
Pérez Torrez	
Ciudad de México
Febrero 2023

Miguel Arcángel 
Uriostegui Peña	
Campeche
Febrero 2023

Salvador 
Hernández Shilon
Chiapas
Febrero 2023

Ninive 
Almeida Zapata 
Chiapas
Febrero 2023

José Gabriel 
Carrasco Maldonado
Tabasco
Mayo 2023

Victorina 
Hernández Badillo
Ciudad de México
Junio 2023



•	 100 VP por mes.*
•	 Ocho Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(al menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 10,000 LP.*
•	 Dos piernas con un Diamante en cada una.*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx

Presidencial
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Nuevos Presidenciales Elite

•	 100 VP por mes.*
•	 Ocho Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(al menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 10,000 LP.*
•	 Dos piernas con un Diamante en cada una.*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx



32  

Alfonso Ceniceros García
Alfredo Soriano Pérez
Andrea Sánchez Castro
Catalina Andrade Estrada
Deysi Chávez y Filiberto Hernández
Elena Cervantes y Maurilio Polo
Elizabeth y Francisco Valenzuela
Emita Domínguez y Brodeli Aguilar
Faustina López Vázquez
Hermelinda Cárdenas & Gumecindo Escobedo
Hugo Rodríguez Mares
Humberto Lupercio Miramontes
Jesús Humberto Domínguez Nava
Jorge Alberto Aguirre Hidalgo
Jorge Humberto Castro de la Mora
Jorge Quintero Flores
Juan Carlos Vázquez Rodríguez y Bertha Alicia de la Torre
Juliana Sánchez Altamirano
Lilia Angélica Medina Arteaga

Lorena Margarita Tisnado Gonzalez
Luis Eduardo García Tamayo
María Teresa Zúñiga Orozco
Marisela Sánchez y Antonio Martínez
Martha Salas Sánchez
Olga Lidia Nápoles Araiza
Osiris Cuevas Benítez
Roció Gómez Aguilar
Sandra Lilia Ramírez López
Sergio Luna Torres

LAS RECALIFICACIONES DE PRESIDENCIAL CORRESPONDEN AL VOLUMEN DE LOS MESES DE ENERO A 
DICIEMBRE DE 2023.

Presidenciales Recalificados

Nuevos Presidenciales

Audia 
Martínez González	
Nuevo León
Enero 2023

Verónica 
Moreno Martínez  
Chiapas
Febrero 2023

Ramón 
Rodríguez Camacho	
Guerrero 
Febrero 2023

Antonio 
Cisneros del Ángel	
Nuevo León
Febrero 2023

Jessica
Félix Hernández
Nuevo León 
Junio 2023

Navora
Serrano Montañez	
Tamaulipas
Agosto 2023

Aida Arregui y 
Efrén Ruiz	
Ciudad de México
Octubre 2023

Andrés 
Gurría Malpica	
Chiapas
Octubre 2023

José William 
Castillo Pardo	
Campeche
Octubre 2023
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•	 100 Volumen Principal (VP) por mes.*
•	 Seis Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(al menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 5,000 LP.*
•	 Dos piernas independientes con un Constructor Elite en cada una.*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx

Diamante Elite



Nuevos Diamantes Elite
ENERO
Isabel Palma Contreras

FEBRERO
Ángela García Pérez
Beatriz Soria Guerrero
Benjamín Martínez Solís
Blanca Yolanda Pérez Gutiérrez
Carlos Alexis Torres Macías
Carlos Mejía y Matilde Boer
Carolina Romero Camacho
Desiderio Zapata Ríos
Eder Fabián Rodríguez Salas
Efraín Hernández Jiménez
Emerico Hernández Félix
Enrique Aguilar Arévalo
Fermín Hernández Rubio
Fernando Félix Hernández
Gabriela Eligio Mora
Guadalupe Aja Guadalupe
Jhonatan Alexis Calzada Bravata
José Manuel Torres Alegría
Juan Manuel Cruz Alsibar
Julia Reyes Contreras
Magdalena Almeida Zapata
María Esther Sáenz Torres
Mireya Gómez Castellanos
Paulina Juárez Gómez
Rodrigo Delgado Almanza
Ruth Carrera Aguirre
Salomón Zapata Hernández
Sergio Jesús Gil Guzmán
Tavo Rodríguez Torres
Victoria Elizabeth Gómez Aja
MARZO
Norma Angélica Martínez Chávez
Rosa Guadalupe Limón Sánchez

MAYO
Barbara Velia Ruvalcaba García
Martha Osorio Pérez
Sanjuana Reyes Gómez
Sinai Uriostegui Bautista

JULIO
Bertha Alicia Ramírez Rodríguez
Ma. Martha del Bosque
Margarito Gómez Hernández

AGOSTO
Alex Eduardo Munoz Calderón
Patricia Segovia Beltrán

SEPTIEMBRE
Juana Trujillo Valle
Manuel Zavala Carrillo
Plácido Jiménez Rodríguez

OCTUBRE
Elizabeth Morales Candelario
Floriberto Hernández Guillén
Georgina Reyes Contreras
Jerusa Herrera Luis
Joel Hernández Hernández
Juan Pablo Nañez Ramírez
Margarita Medina Rodríguez
María del Consuelo Rincón Comparán

NOVIEMBRE
Ángel Eduardo Morín Gómez
María Benitez Arzate
Norma Alicia García Hernández

4 L I F E . M X

LAS NUEVAS CALIFICACIONES DE DIAMANTE ELITE CORRESPONDEN AL VOLUMEN DE LOS MESES DE 
ENERO A DICIEMBRE DE 2023.
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•	 100 Volumen Principal (VP) por mes.*
•	 Seis Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(al menos la mitad debe estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 3,000 LP.*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx

Diamante
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Nuevos Diamantes

4 L I F E . M X

LAS NUEVAS CALIFICACIONES DE DIAMANTE CORRESPONDEN AL VOLUMEN DE LOS MESES DE 
ENERO A DICIEMBRE DE 2023.
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ENERO
Candelaria Cortez Barocio
Candida Palma Contreras
Elizabeth Gayosso Hernández
Hortencia Morales Martínez
Keila Hipólito Moreno

FEBRERO 
América Estrella Rodríguez Raudales
Carmen Amalia López Morán
Celene Isabel Espinales Bautista
Dayzer Sánchez Hernández
Diego Benjamín Flores Millán
Floristi Ramos Gutiérrez
Francisca Pérez Contreras
Gabriela Pardo Morales
Ignacia María Magdalena Domínguez Huerta
José Alvarado Pérez
José Ignacio Rodríguez Murillo
José López Pérez
Judith Ochoa Almeida
Linda Aurora Álvarez Uriostegui
Lizbeth Méndez Torres
Luz América Aguirre Almeida
María del Carmen Toledo de la Cruz
María Noemí de la Rosa García
Marisol Cruz Millán
Moisés Morales
Ruth Pérez Contreras
Victoria Azarel Uriostegui Gómez
Yesenia Guadalupe Bermúdez Álvarez

MARZO
Deidy Candelario Vargas
Elvira Duarte Rivera
Francisco Iván Pacheco Figueroa
Jorge Luis Carrasco Villegas
Marcos Sarao Miranda
Miriam Elizabeth Salgado Burgos
Youness Ceniceros Guittins

ABRIL
Celia Vanessa Sánchez Mellado
Laura Huerta Sánchez

MAYO
Brenda Clarissa López Guerrero
Cecilia Yasmín García Moreno
Eduardo Jesús Hérnandez Delgado
Longino Lándero Pérez
Lourdes Estefanía León de la Torre
Luis Martínez González
Marco de Carlo Hernández Limón
Mónica Guadalupe Vidaurrázaga Ruvalcaba
Ninive del Carmen Carrasco Villegas
San Juana Rivera del Ángel
Victoria Fragoso García

JUNIO
Cruz Lorena Tejada Silva
Dulce Victoria Uriostegui Bautista
Felipe Garduño y Yesenia Zamora
Hector Meraz Vega
Hilda Nora Velasco Rivera
Josefina Cervantes Hernández
María Guadalupe González Lopez
Mario Román González Lara
Martha Alicia Morales Buzón
Reyna Maribel Cabrera Sanchez

JULIO
Domitila Bolaños Eligio
Jonas Hernández López
José Isabel Nañez Ramírez
Juana Vargas González
Ludmila Sáenz Fierro
María Yanet Portales Coronado
Mercedes Guerra Méndez
Miguel Ángel Segovia Chavarría
Sara Dyck Wiebe

AGOSTO
Ana Rosas Bolaños
Daniel Enrique Dávila Monteverde
Delfina Saiza González
Eloísa Madrid García
María Isabel Serrano Montañez

SEPTIEMBRE
Bianca Arely Soto Escárrega
Edmundo Javier Elizalde Serrano
Ivette Hermida Salto

Lina Marcela Ortiz Acero
María Esperanza Chiquito Ángel
Norma Rojas Rosales
Sandra Cruz Damián
Sandra Granados Segovia
Yazmín Jiménez Rodríguez

OCTUBRE
Edgar Rene Salazar Cruz
Eliceo Urieta Villaseñor
Emmanuel Martínez Morales
Erika Yazmín López Alejo
Guillermo Parissi Lara
Ingrid Astrid Juárez Hernández
Jovita Morales Candelario
Juana Santiz Pérez
Julieta Cabrera Caro
Laani Fernanda Soria Soriano
Lucina Chávez Figueroa
Luis Alexis Calzada Olán
Macrina López Laof
María Graciela Maldonado Martínez
Rudy Edgar Uc Varguez
Xioamara Patricia Gómez Méndez

NOVIEMBRE
Benito Vázquez Gutiérrez
Elizabeth Gutiérrez Villegas
Erika Cuevas Benitez
Ma. Esther Barragán Jiménez
María del Rocío Mendoza García

DICIEMBRE
Bellanira García Domínguez
Esteban Vázquez Gutiérrez
Vicente Pérez Pérez



•	 100 Volumen Principal (VP) por mes.*
•	 Tres Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP (todos 

deben estar en la línea frontal).
•	 Un volumen mensual de tres niveles de 1,000 Life Points (LP).*

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx

Constructor Elite
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LAS NUEVAS CALIFICACIONES 
DE CONSTRUCTOR ELITE 
CORRESPONDEN AL VOLUMEN 
DE LOS MESES DE ENERO 
A DICIEMBRE DE 2023.

¡Escanea el código QR y conoce 
los Constructores Elite que 

calificaron en 2023!



LAS NUEVAS CALIFICACIONES DE 
CONSTRUCTOR CORRESPONDEN 
AL VOLUMEN DE LOS MESES DE 
ENERO A DICIEMBRE DE 2023.

¡Escanea el código QR y conoce 
los Constructores que 

calificaron en 2023!

Constructor
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•	 100 Volumen Principal (VP) por mes.*
•	 Tres Consumidores Preferentes o Afiliados inscritos personalmente con 100 VP por mes 

(todos deben estar en la línea frontal).

* Para mirar los detalles completos visita www.4life.mx



NIVEL 2 NIVEL 1

Bono Constructor
LOS GANADORES DE LOS 3 NIVELES DEL BONO CONSTRUCTOR CORRESPONDEN A LOS MESES DE 
ENERO A DICIEMBRE DE 2023.

ENERO NIVEL 3
Sandra Lilia Ramírez López

FEBRERO NIVEL 3 
Andrea Sánchez Castro
Andrés Cruz Vidal
Carlos Gerardo Isidro Pérez
Elvira Estrella García
José del Carmen Cruz Romero
María Teresa Zúñiga Orozco
Miguel Arcángel Uriostegui Peña
Ninive Almeida Zapata
Odett Margarita Mejía Boer

MARZO NIVEL 3
Andrés Cruz Vidal
Juliana Sánchez Altamirano

ABRIL NIVEL 3
Andrés Cruz Vidal
Ninive Almeida Zapata
Odett Margarita Mejía Boer

MAYO NIVEL 3
Andrés Cruz Vidal
Catalina Andrade Estrada
Sandra Lilia Ramírez López

JUNIO NIVEL 3
Andrés Cruz Vidal
Ninive Almeida Zapata
Odett Margarita Mejía Boer
Sandra Lilia Ramírez López
Victorina Hernández Badillo

JULIO NIVEL 3
Juliana Sánchez Altamirano
María González Pérez
Sandra Lilia Ramírez López

AGOSTO NIVEL 3
Sandra Lilia Ramírez López

OCTUBRE NIVEL 3
Carlos Gerardo Isidro Pérez

DICIEMBRE NIVEL 3
Jose Gabriel Carrasco Maldonado

¡Escanea los códigos QR y conoce a 
los ganadores del Bono Constructor 
del Nivel 2 y Nivel 1 del 2023!
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Uso de fuentes de energía 
renovables y prácticas de 
eficiencia energética 

Reducción de desperdicios 

Embalaje responsable con el 
medio ambiente

Ingredientes procedentes de 
fuentes sostenibles  

4Life y la 
sostenibilidad
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Arranca y 
acelera tu 
marcha 
Activa el potencial de más 
de $480,000 mxn en bonos 
adicionales al unirte al 
programa de Inicio Acelerado 
de 4Life.

Mira los detalles



3,000,000 de 
hogares nuevos 

para el 2030 



El Fundador de 4Life, David Lisonbee, cuenta con la 

pericia de plasmar una visión y convertirla en realidad. 

En 1998, su sueño fue la puerta hacia la posibilidad, 

permitiendo que cientos de Afiliados se identifiquen con 

su visión y escojan una trayectoria de vida con bienestar 

y satisfactoria.

En la actualidad, su visión es llevar 4Life a 3,000,000 

de hogares nuevos para el 2030 y vamos por muy buen 

camino para lograrlo.  



Bianca Lisonbee fundó 4Life junto a su esposo, David Lisonbee, en 1998. 
Bianca se convirtió de inmediato en el corazón de la compañía gracias 
al cariño y respeto que siempre le demostraron tanto Afiliados como 
empleados por su dedicación absoluta hacia 4Life y sus productos.

Bianca también fundó Foundation 4Life, la organización sin  
fines de lucro de 4Life que se esfuerza por romper el círculo de la  

pobreza infantil en las comunidades en donde opera 4Life, un  
legado que continúa bajo la dirección de su hija, Jenna Lisonbee.

Aunque Bianca ya no está con nosotros, su espíritu  
está presente en todo lo que hacemos y rendimos homenaje  

a su memoria al continuar elevando y empoderando a las  

personas alrededor del mundo a través de 4Life.

En memoria de 

Bianca Lisonbee
10 de noviembre, 1953 - 3 de octubre, 2023

“Solos, cada uno de nosotros únicamente puede 
influenciar el mundo de formas muy pequeñas; 

juntos, somos extraordinarios”. -Bianca Lisonbee


