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Новые мы
КОРПОРАТИВНОЕ СООБЩЕНИЕ

«Вместе мы можем 
меняться и менять  
жизнь вокруг. Новые мы –  
это наше счастливое 
завтра». 

Учредители Дэвид и Бианка Лизонби ставили перед собой 
цель создать компанию, которая трансформирует жизни. Эта 
идея объясняет весь дизайн 4Life: корпоративные ценности, 
научную аргументированность продуктов, поддержку активной 
жизни наших покупателей и дистрибьюторов. Компания 
стремится помочь людям жить смело и независимо, ярко и 
энергично, каждый день по-новому.

В начале нового года, в самом начале следующего 
путешествия вокруг солнца, давайте подумаем, как обновить, 
освежить, пересмотреть маршрут.

Обновление предлагает нам оглянуться на важные 
события собственной жизни, оценить их влияние на 
сегодняшний день и определить, совпадает ли это влияние 
с нашими планами. Каждый день мы можем делать оценку 
происходящего, чтобы утвердиться в правильности 
действий, идей и стремлений. В любой из дней мы 
вольны по-новому подойти к решению задач, построению 
отношений или достижению целей. Принцип обновления 
позволяет нам освободиться от привычек и моделей 
поведения, которые мешают нашему прогрессу. Обновление 
рождает оптимизм и веру в достижение лучшего будущего.

Достижения и прогресс часто требуют от нас гибкости и 
реформ. Вселенная постоянно меняется и приглашает нас

 пробовать что-то новое, свежее. Как говорится,  
перемены придают остроту жизни. Умение освежать и 
обновлять делает нашу жизнь ярче, богаче и открывает нам 
новые способы достижения поставленных целей.

Путь каждого из нас уникален. У каждого свои цели и  
мечты. Мы определяем маршрут и начинаем движение. 
Случается, что с течением времени приоритеты меняются. 
Нужно уметь прислушиваться к себе и объективно 
оценивать, как наши мысли и действия влияют на 
приближение или отдаление от цели. Иногда в процессе 
жизни мы накапливаем ненужные вещи, суждения, 
действия, привычки, которые тормозят нас. Научившись 
пересматривать и переоценивать, мы очистим нашу жизнь  
и по-настоящему сосредоточимся значимых вещах.

Мы являемся частью семьи 4Life. Мы можем  
принять видение Дэвида и Бианки Лизонби и  
воплощаемые компанией ценности, а также  можем 
освежить, обновить, пересмотреть наши жизни. Вместе  
мы можем меняться и менять жизнь вокруг. Новые мы –  
это наше счастливое завтра.

Тайлер Мадсен 
Старший директор рынка 4Life Евразия
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Рэй и Барбара Мюрер 
штат Флорида, США

Эрминио Неварез
Пуэрто-Рико

Ядира Оливо 
Пуэрто-Рико

Бонни Тейлор
штат Калифорния, США

Хуан и Дамарис Росадо 
штат Флорида, США

Джефф и Мишель Алтгилберс
штат Теннесси, США

Дейв и Габриэла Датри 
штат Калифорния, США

Садик Дин и Хаснима
Сингапур

Анхель Молина и  
Ивелисс Лопез 
Пуэрто-Рико

Илеана и Хьюго Джонсон
штат Калифорния, США

Мигель Бермудез Марин  
и Уильям Сото  
Пуэрто-Рико

Джейс и Джинсун Ким
Южная Корея

Шери Дин 
Сингапур

Эсдрас и Роза Кабрера 
Доминиканская Республика

Эдуард Хутабарат и  
Катарина Сихомбинг 
Индонезия

Лилли и Анхель Санчез 
Флорида, США

Бак Ми Е и Ом Куонг Бок 
Южная Корея

Айван Родригез и  
Мари Маркез 
штат Калифорния, США

Грейс Чан
Южная Корея

Платиновые Интернейшенал Даймонды

Члены Президентского  
клуба в ранге Платиновый 
Интернейшенал Даймонд

Члены Президентского  
клуба в ранге Голд  
Интернейшенал Даймонд



Голд Интернейшенал Даймонды

Марина Арьяева 
Россия

Б. Нарантуяа,  
Н. Насантогтох 
Монголия

Алексей Егоров
Россия

Сэлэнгэ Бадамгарав
Монголия

Уранчимэг Дагва
Монголия

Цэрмаа Шарав
Монголия

Оюунмаа Банзрагч и 
Наранхуу Ринчинсанги
Монголия

Амарбат Цэнд
Монголия

Мэндбаяр Чимэддорж  
и Хулганаа Баттулга
Монголия

Мэргэн и Сэсэг 
Цыренжаповы
Россия

Вүриа Эрдэмд
Монголия

Энх-Оюун Дэмид 
Монголия

Сайхантуяа  
Төр-Амгалан 
Монголия

Солонго Юра и 
Бямбаноров Банзрагч 
Монголия

Алина Ксенофонтова  
Россия 

Ариунболд Тэрбиш
Монголия

Банзрагч Оюунцэцэг
Монголия

Татьяна и Юрий 
Кулагины
Россия

Надежда и Леонид 
Кутузовы 
Россия

Эржена и Сергей 
Назаровы
Россия

Татьяна и Владимир 
Вайнер
Россия

Оксана Столяр
Россия

Марина Ушенина
Россия

Гайша Утешева
Казахстан

Любовь и Михаил 
Алимовы
Россия

Амарбаясгалан 
Уртнасан
Монголия

Ариунаа Жагдагсүрэн
Монголия

Түвшинбаяр 
Төрамгалан 
Монголия

Түвшинжаргал  
Төр-Амгалан
Монголия

Лариса и Дмитрий 
Исаковы
Россия

Лхагвадорж 
Баатарбилэг 
Монголия

Владимир Дадали 
Россия

Мэндбаяр Боргил
Монголия

Туяна Ергонова 
Россия

Дарима Цыренжапова 
Россия

Марина Кручинина
Россия

Интернейшенал Даймонды
Интернейшенал Даймонды, подтвердившие ранг с сентября по декабрь 2018 г.  
Красным отмечены новые Интернейшенал Даймонды

Урандэлгэрэх 
Чимэддагва
Монголия

Отгонтуяа Сүхбаатар 
Монголия

Дэлэгмаа Дондов и 
Цогтгэрэл Алтан 
Монголия

Цэрэнсоном 
Лувсандаш
Монголия

Наталья Давыдюк и  
Одиссей Андроникиди
Россия

Лия Алексеева 
Россия

Без фото:
Бямбасүрэн Сүхбаатар
Монголия
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Президент Даймонды 
новые президенты даймонды, подтвердившие ранг с сентября по декабрь 2018 г.

Даймонды 
новые даймонды, подтвердившие ранг с сентября по декабрь 2018 г.

Казахстан

Назипа 
Абдрахманова

Монголия

Алтантуяа 
Дашням

Алтантуяа 
Доржгочоо

Алтанцэцэг 
Сумьяа

Амарсайхан 
Чимэддорж

Амартүвшин Лена

Казахстан

Махаббат 
Оразгожанова и 
Айгуль Шарипова

Кыргызстан

Альфия Тугунтаева

Монголия

Адьяасүрэн 
Түмэндэлгэр

Алмагүл Хумар

Алтансувд 
Мягмаржав

Алтантуяа 
Доржгочоо

Алтанцэцэг 
Мажигсүрэн

Алтанчимэг 
Санжмятав

Амарсайхан 
Бадарч

Амарсанаа 
Басбиш

Ариунжаргал 
Төртүвшин

Баасанжав 
Хүрэлсүх

Байгалмаа 
Ноосной

Байгаль Пунцаг

Амгаланбаатар 
Лхамсүрэн

Баатарсүрэн 
Зоригт

Батсайхан 
Намжил

Бурмаа 
Эрдэнэбаатар

Гэрэлчимэг 
Цэрэндорж

Даваахүү 
Баатарбилэг

Золзаяа 
Сүхбаатар

Зул Галбадрах

Мандухай 
Бэрнардини

Батзаяа 
Хурганхүү

Бат-Оргил 
Дунгаамаа

Батцэрэн Дорж

Батцэрэн 
Жигжидсүрэн

Батцэцэг 
Базаржав

Баянмөнх 
Дашжамц

Баярмаа 
Сумьяадорж

Баярцэцэг Баатар

Бейбит Жетписбай

Бижикен Хумар и 
Бауыржан Чекан

Билгүүн 
Сүхбаатар

Болор Чулуун-
Эрдэнэ

Болормаа 
Загдсүрэн

Болормаа 
Наваандорж

Болормаа 
Чадраабал

Болортуяа 
Батжаргал

Булганхүү 
Чулуунжав

Мөнхдэлгэр 
Дашзэвэг

Мөнхзаяа 
Жаргалан

Мөнхзул Жамсран

Мэндбаяр 
Нямсүрэн

Мэндбаяр 
Чимэдддорж и 
Хулганаа Баттулга

Отгонтуул Сундуй

Оюунтүлхүүр 
Намсрай

Саран Чойжилжав

Саранцэцэг Роза

Буриад Пэлжээ и 
Долгоржав Тулга

Буянжаргал 
Аюушжав

Бямбадэлгэр 
Баатар

Бямбасүрэн 
Батцагаан

Бямбасүрэн 
Лхагвадорж 
и Дэлгэрмаа 
Батбаяр

Бямбацэрэн 
Жамсран

Ганчимэг Адьяа

Ганчимэг 
Гантөмөр

Ганчулуун Баажаа

Ган-Эрдэнэ 
Цагаанбаатар

Гармаа Дэмбэрээ

Данзан Ганбат

Дарьсүрэн 
Лувсанбазар

Дашболдцэцэг 
Насанбаяр

Долгормаа 
Өлзийбат

Должид 
Чулуунбат

Доржмягмар 
Дэмбэрэл

Саранцэцэг 
Сандагдорж

Саруул 
Цэрэннадмид

Саруул-Од 
Дамдин

Тамир Адьяа

Төгсжаргал 
Аюушжав

Ундарьяа Чиндүг

Цолмонтуяа 
Баттулга

Цэнгэлбаяр Соёлт

Цэнгэлжаргал 
Гомбо-Очир

Дөлгөөн 
Насантогтох

Дулам Ганболд

Дэлгэрмөнх 
Жамсранхорлоо

Жаргалмаа 
Эрдэнэ

Заяа Баттулга

Золбаяр Баянзүрх

Ичинноров 
Дансранжав

Ичинноров 
Сандуйжав

Манлайбаяр 
Мэндбаяр

Минжбадгар 
Цэндхүү

Монголжин 
Ганхүяг

Мөнгөнсувд 
Пүрэв

Мөнгөнчимэг 
Цогт-Очир

Мөнхбаяр 
Энхдэлгэр

Мөнхзаяа 
Ганзориг

Мөнхсайхан 
Батсүх

Мөнхсайхан 
Баярсайхан

Мөнхтогтох 
Цогтгэрэл

Цэрэннадмид 
Номинзул

Россия

Галина Матушко

Долгорма 
Тарбаева

Екатерина 
Сафронова

Елена Глазунова

Ирина Дарижабон

Клара Лапшина

Наталья 
Новоселова

Мөнхтүвшин 
Мөнхөө

Мягмар Жадамба

Навчаа Баттөмөр

Нансалмаа 
Бадмаа

Нарангэрэл Баваа

Нарантуяа 
Балжинням

Нарантуяа Чинбат

Наранцэцэг 
Батсүх

Наранцэцэг Цэвэл

Норжмаа 
Магванренчин

Норов Нямдэлэг

Норовсамбуу 
Дамдин

Нэмэхбаяр Наваан

Ойнбаяр Зоригт

Орхончимэг 
Наваанпэрэнлэй

Отгон Ханд

Отгонцэцэг Болд

Оюунгэрэл Чулуун 
и Цагаанцэцэг 
Мандаараа

Оюунжаргал 
Дондоо

Оюунтуяа 
Батбилэг

Николай 
Долгушин

Оксана Павлова

Оюна и Бато 
Баторовы

Раиса Шевченко

Саяна Седип

Светлана 
Бородулина

Юлия Мусатова

Юлия Петушкова

Юрий Федотов

Оюунцэцэг 
Өлзийбаатар

Оюунчимэг 
Норовсамбуу

Өлзийхишиг 
Дагва

Өсөхжаргал 
Санжаа

Пагамдулам 
Лхагвасүрэн

Пүрэвсүрэн 
Отгонбор

Пүрэвсүрэн 
Цэвэг и Амар 
Сандагжаргал

Рэнцэнханд 
Төмөртогтох

Санчир 
Насандэлгэр

Саранцацрал 
Гийвийшинэн

Саранчимэг 
Лхагвасамдан

Саттигүл Багдат

Сүхбаатар Базар

Төгсжаргал 
Жигжидсүрэн

Тулга 
Шижээбаатар

Тунгалаг 
Батчулуун

Туул Дашдэлэг
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Даймонды 
Продолжение

Түвдэндорж 
Өлзийбаяр

Түвшин Батхүяг

Түвшингэрэл 
Сандагдорж

Түмэннасан 
Лувсанжамц

Тэнгис 
Мягмардорж

Ундармаа 
Алтанцог

Уранбилэг Сугар

Уянгаа 
Цэрэнсоном

Үнгээ 
Түмэндэлгэр

Үүрцайх 
Батсайхан

Хандсүрэн 
Мягмар

Хандсүрэн 
Очирбат

Хулан Отгонтуул

Цогзолмаа 
Баасанхүү

Цолмон Жигмид

Цэвэлмаа  
Цэдэн-Иш

Цэгмэд 
Мөнхбаатар

Цэнгүүн Сүхдорж

Цэнд-Аюуш 
Баасанжав

Цэнд-Аюуш 
Намсрай и 
Мөнхсайхан 
Сарангэрэл 

Цэндсүрэн 
Дашням

Цэцгээ 
Дамдинсүрэн и 
Болд Гайрин

Цэцэгмаа Чулуу

Чинзолвоо 
Энхсайхан

Чинзориг 
Батсайхан

Чулуунцэцэг 
Ганбаатар

Элбэгзаяа 
Лхагважав

Энхжаргал 
Жамсран

Энхмаа Нямсүрэн

Энхсаруул 
Отгонбаяр

Эрдэнэбаатар 
Соёлдулам

Эрдэнэбаяр 
Ширэндэв

Эрдэнэбилэг 
Батбазар

Эрдэнэчимэг 
Бямба

Эрдэнэчимэг 
Сүхбаатар

Янжмаа 
Бажаахүү и 
Отгонбаяр 
Цэрэндулам

Россия

Александр 
и Галина 
Манаенковы

Александр 
Лебедев 

Александр  
Долгушин

Алия Тулеева

Анастасия 
Павлова 

Белигма 
Найданова 

Борис Голощапов 

Вадим Моргун

Валентина 
Волкова

Виктория Сикора

Владимир 
Дядиченко 

Владимир 
Рябихин 

Владимир Уханев

Галина Пирожкова 

Дарима Дашиева  
и Цыцыгма 
Ринчинова 

Дынсыма 
Гуржапова 

Евгений Вайнер 

Евгения Мазунина  

Елена Болотова 

Елена Дармаева 

Елена 
Миргородская  

Елена Токунова

Елена Чубасова 

Елена Шамаева  

Игорь Гребнев

Кирилл Новосёлов

Лариса Колос 

Лариса Спирина

Леся Баскова

Людмила Анохова 

Маргарита 
Сосновская  

Надежда 
Потапова 

Намжилма 
Назарова

Наталия Чиркун 

Наталья 
Татаурова 

Нина Пунегова

Оксана Рыбалко

Олег Павлов 

Ольга Величутина

Ольга Ившина

Раиса Канзюба 

Светлана 
Казанджиева

Сергей Глазунов 

Сергей и Ирина 
Кофановы

Татьяна Лопсан   

Татьяна Савельева

Урана Чадамба

Фарида Аюпова

Ханиф Гафуров 

Чодураа Хертек

Эдуард Бородулин  

Юлия Веденеева

Юлия  Долгушина

 
Украина

Ирина Яременко
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Идея построения бизнеса в системе МЛМ и тем самым возможности получения остаточного (пассивного) дохода мне 
импонировала с 1996 года, как только я узнала об этой форме бизнеса. Однако этот остаточный доход никак мне не поддавался 
- во всех компаниях надо было работать ежемесячно, как на обычной работе, иначе бонус был бы ничтожным. Я начала глубже 
вникать в тему и нашла ответ в книгах признанных корифеев сетевого маркетинга Рэнди Гейджа и Тома Шрайтера, которые 
настойчиво предлагали выбирать компанию по пяти основным критериям. Итак, я была в поиске международной компании...

К тому времени я уже побывала во французской компании, где наша успешная команда развалилась по причине отсутствия 
основного продукта и собственного производства. Только включилась в итальянскую компанию - и раздаётся звонок. Звонила 
Валентина Шишкина из Уфы с рассказом о чудесном продукте. Но я же врач - меня увлекают не рассказы, а факты. Я попросила 
прислать мне капсулы для проверки, а сама уехала на целый месяц в США знакомиться с их медициной. Прошло 1,5 месяца, 
наконец-то я нашла время проверить присланные мне капсулы. Сказать, что я была изумлена результатом - это ничего не 
сказать! Это случилось 20 января 2006 года. Уже через день я мчалась на поезде в Нижний Тагил на встречу с человеком, 
который мог мне рассказать чуть больше о незнакомых мне ещё трансфер-факторах. 

С поезда меня сразу повезли в офис, где я и познакомилась с моим спонсором – Голд Интернейшенал Даймондом Татьяной 
Кулагиной. Мы прообщались почти до 4 часов утра, а уже в 9 я допытывала Татьяну о компенсационном плане! Мне хотелось 
включиться в бизнес сию же минуту, но Татьяна уезжала в Казахстан. И вот 4 февраля 2006 года Татьяна Кулагина добралась 
до Нижнего Новгорода, и в этот день родился новый дистрибьютор 4Life - я! 

С первых дней и недель я начала ощущать свою причастность к чему-то великому, необходимому и важному, а люди  
легко присоединялись в команду! Главное, я увидела перспективу не только в доходах, но и стиле жизни, в стиле построения 
бизнеса. Все стало происходить плавно, незаметно - едешь по личным делам, общаешься с человеком, выясняется, что он  
ищет то, о чем ещё не знает (как и я в своё время). Вот это желание помочь человеку в разрешении его вопросов и делает  
наш бизнес таким легким, ненавязчивым. 

В 4Life я увидела тот самый пассивный доход, который искала; мои мечты перетекли из материальной плоскости в 
нематериальную. Благодаря 4Life я нашла свою вторую половину - он вначале подписался в компанию, а потом мы с ним 
познакомились. У меня сейчас есть любимый муж, надежный друг, опора, и у нас очень дружная семья!

У меня в сумочке всегда есть три продукта: 4Life Трансфер Фактор® Трай-Фактор™ формула – люблю его за его 
универсальность, ПРО-ТФ® – после тренировки или когда не успеваю пообедать, и Энерджи Гоу Стикс – пью, если  
не выспалась, пью в дороге и на тренировке!    

Лия Алексеева



Обновите. 
Освежите. 
Пересмотрите.
Учредитель Бианка Лизонби
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С новым годом! Я очень благодарна за 
все вехи, которых 4Life достигла в 2018 
году. Благодаря вам компания показала 
феноменальный рост. Я надеюсь, что в 
ушедшем году вы приблизились к своим 
надеждам, мечтам и целям, и хочу 
верить, что в 2019 многие люди смогут 
изменить ход жизни к лучшему  
с помощью науки, успеха и сервиса. 

Мы все любим начинания, не правда 
ли? Сейчас самое время взять свежий 
старт, оценить прошлый год и наметить 
цели на год грядущий. Начало каждого 
года у меня ассоциируется с новым 
походом. Мы с Дэвидом очень любим 
ходить в горы, и каждый раз нам 
открывается что-то новое! Отправляясь 
в поход, мы разрабатываем маршрут, 
так почему бы не спланировать свою 
жизнь, чтобы прийти к целям и создать 
себе замечательное будущее? 

Многие начинают год с определения 
новых целей. К сожалению, новогодние 
резолюции часто остаются только 
словами. Чтобы добиться успеха, 
разбейте свои цели на сегменты: очень 
конкретные, поддающиеся измерению 
и с четкими  временными рамками. 
Сделайте так, чтобы каждый сегмент 
требовал от вас усилий, но был 
выполнимым. Вполне допустимо, что 
некоторые из ваших целей переходят 
в список из года в год. Это значит, 
что они для вас очень важны и их 
исполнение требует больше времени 
и сил. Плюс, в новом году у вас есть 
еще один шанс и еще целый год, чтобы 
добиться результата! 

Определяя цели на 2019 год, возьмите 
на заметку наш совет: обновите, 
освежите, пересмотрите.

11  W W W.4 L I F E .C O M 



Обновите.
На секунду закройте глаза и 
вспомните день, когда вы подписали 
Соглашение дистрибьютора 4Life. 
Что вами двигало? О чем вы мечтали 
в тот момент? Для чего вы делились 
продуктами и развивали бизнес? Это 
был шанс поехать в отпуск на море? 
Или вы хотели, чтобы в конце месяца 
на счете оставались деньги? Или 
мечтали иметь свободное время, чтобы 
попрыгать с дочкой через скакалку, 
заехать к родственникам, по которым 
соскучились, и наслаждаться  
плодами своего труда?

Помедитируйте, прислушайтесь к 
себе, посоветуйтесь с близкими, как 
добиться лучших результатов в этом 
году. Выделите самые важные желания 
сердца и потом установите достижимые 
и реалистичные задачи, выполнение 
которых приблизит вас к мечте. Будь то 
картинка на рабочем столе или письмо, 
адресованное себе и прикрепленное к 
холодильнику, вы постоянно должны 
видеть свое «почему», чтобы в момент, 
когда кончаются силы, вы увидели  
свою цель, перенеслись в мечту и 
получили силы двигаться вперед.
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Освежите.
Начало нового года – хороший повод вдохнуть 
новую жизнь в привычные действия. Если вы 
чувствуете, что «все идет своим чередом», а 
нескольких встреч или вебинаров на тему 4Life 
пару раз в квартал «достаточно», подумайте, 
какого успеха можно добиться, приложив чуть 
больше усилий. Какого ранга можно достичь, какие 
финансовые задачи решить, если плотнее заняться 
бизнесом? Каждое маленькое вложение энергии в 

работу приносит мотивацию, решимость  
и отражается на результатах команды.

Попробуйте:

• Еженедельно проводить встречу о 4Life  
 или подписывать новичка. 

• Еженедельно собирать местных  
 дистрибьюторов, проводить конференц- 
 звонки или онлайн-встречи с командой. 

• Найти время для общения и поддержки  
 тех партнеров, которые близки к  
 следующему рангу. 
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Пересмотрите.
Дорога к успеху не бывает совершенно прямой и гладкой. Жизнь внесет 
в планы заминки, долю трудностей, разочарований и головной боли. 
Какие бы препятствия вам ни грозили, они не станут концом света. 
Что вы можете сделать? Пересмотреть свои приоритеты. На чем вы 
сосредоточитесь, зависит от вашего характера, сложившейся ситуации и 
поставленных целей. Проанализируйте маршрут, которым вы двигаетесь. 
Он приближает вас к мечте или отдаляет от нее? Бывает ли ощущение 
бега по замкнутому кругу, а вложенные усилия не приносят ожидаемых 
результатов? Убедитесь, что взятый курс соответствует намеченным целям. 

«Примечательно, что 
вам не нужно строить 
бизнес 4Life в одиночку! 
Окружите себя 
успешными людьми, 
которые знают, как 
достигать результатов, 
и их энергия будет 
подпитывать вас».
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Проявляйте заботу о себе

В процессе обновления, 
освежения и перезагрузки бизнеса 
важно помнить о собственном 
самочувствии. Устраивайте встречи 
с друзьями, чтобы отвлечься от дел, 
получайте достаточное количество 
сна, чтобы иметь силы на все 
запланированные дела. И, конечно, 
помогайте людям!            

Пока вы собираетесь с силами, отметьте 
свои сильные стороны и используйте 
их, чтобы перебороть слабости. 
Знание собственных недостатков 
помогает укрепить выигрышные 
позиции. Сделав перезагрузку, вы 
снова почувствуете драйв двигаться 
к своей мечте. Маршрут продуман, 
приоритеты расставлены.    

Конечные цели и опыт у всех 
разные, но 4Life дает общую дорогу, 
по которой вы будете двигаться в 
сторону своей цели. Примечательно, 
что вам не нужно строить бизнес 
4Life в одиночку! Окружите себя 
успешными людьми, которые 
знают, как достигать результатов, 
и их энергия будет подпитывать 

вас. Внесите в календарь даты для 
замера прогресса и определения  
дальнейших действий. Обещаю, 
результат не разочарует. Обновив 
свою верность мечте, освежите жизнь 
непривычными для вас действиями, 
при необходимости пересмотрите 
маршрут, и тогда вы не собьетесь с 
пути. Сейчас время исследовать!
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