
100% Gymnema sylvestre para los niveles 
de glucosa saludables*

Gurmar

Información para Pedidos
Artículo: 4001—90 cápsulas vegetales

• Respalda el sistema endocrino para equilibrar la glucosa  
en el cuerpo.*

• La Gymnema sylvestre o gurmar, ayuda a mantener los niveles  
de glucosa en un rango saludable.*

• Viene en cápsulas vegetales.

¿Qué es Gurmar? 
El producto Gurmar, de la línea 4Life Fundamentals®, contiene Gymnema sylvestre, 
una hierba ancestral cuyo nombre significa "destructor de azúcar" en hindi, por lo 
tanto, respalda el metabolismo de la glucosa y ayuda a mantener los niveles de 
glucosa saludables. Este es otro producto de gran valor y de eficacia comprobada 
que 4Life ha ofrecido por más de 25 años.*

Respaldo Principal:   
Metabolismo de la glucosa*

Respaldo Secundario:   
Control de peso*

 
La información de este producto ha sido aprobada solo para distribución dentro de los Estados Unidos. © 2025 4Life Trademarks, LLC. Todos los derechos reservados. 031725USSP Label 083021US

*ESTAS DECLARACIONES NO HAN SIDO EVALUADAS POR LA ADMINISTRACIÓN DE ALIMENTOS Y MEDICAMENTOS (FDA). ESTE PRODUCTO NO TIENE LA INTENCIÓN DE DIAGNOSTICAR, TRATAR, CURAR O PREVENIR NINGUNA ENFERMEDAD.

OTHER INGREDIENTS: Vegetable capsule and 
magnesium stearate.

NOTICE: Consult a medical professional before taking 
this product, especially if you are under 18, have a 
glucose-related disorder, or are pregnant or lactating.

DIRECTIONS: Take one (1) capsule twice daily
with 8 oz of fluid. 

Serving Size: One (1) Capsule
Servings Per Container: 90

Supplement Facts

Amount Per Serving % Daily Value
Gymnema (Gymnema sylvestre) leaf 365 mg **
Gymnema (Gymnema sylvestre)  35 mg **
leaf extract
**Daily Value not establishedGlucose Metabolism*

Gurmar

90 Veggie Capsules
Dietary supplement

Gurmar is a common name for the Gymnema sylvestre 
plant. This plant has played an important role in 
Ayurvedic medicine for centuries. Gurmar helps 
maintain healthy blood sugar levels.*

Gurmar es el nombre común para la planta Gymnema 
sylvestre. Durante siglos, esta planta ha tenido un 
papel muy importante en la medicina ayurveda. 
Gurmar ayuda a mantener niveles sanos de azúcar en 
la sangre.*

*These statements have not been evaluated 
by the Food and Drug Administration. This 
product is not intended to diagnose, treat, 
cure, or prevent any disease.

Manufactured By:
BioMedical Research
Laboratories, LLC
9850 South 300 West
Sandy, UT 84070
888–454–3374
Item # 4001
102623US
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KEEP OUT OF REACH OF CHILDREN.
AVISO IMPORITANTE: consultar con un 
médico antes de consumir este producto, 
especialmente si la persona es menor 
de 18 años, si presenta trastornos 
relacionados con la glucosa, o está 
embarazada o en periodo de lactancia.


