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PRO – TF® Vainilla 
• Mezcla en polvo para preparar una deliciosa bebida con sabor a vainilla crema. 

• Contiene proteína. 

 

 

¿Qué es PRO-TF® 

Vainilla? 

Desarrollada exclusivamente por 4Life® 

Research. Cada porción de PRO-TF 
Vainilla contiene 20 g de proteína de suero 
de leche y de la mezcla de proteína de 
suero de leche y clara de huevo hidrolizado. 

 

Característica clave: 
• Solo contiene 130 calorías por porción. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Respaldo primario 
• Contiene proteína 

 

 
   ¿Sabías qué? 

 
Las Proteínas ocupan un lugar de máxima importancia entre   
las moléculas constituyentes de los seres vivos (biomoléculas). 

 
Prácticamente todos los procesos biológicos dependen de la 
presencia o la actividad de este tipo de moléculas. 

MODO DE USO: Mezclar una (1) 

porción (2 cucharadas) en 180 a 
300ml de agua fría y agitar 
vigorosamente en un tazón 
mezclador. 

 
 

 
 

 

Información Nutricional 
Tamaño de la porción: Dos (2) cucharadas (34 g) 
Porciones por envase: 23 

 Por 100 ml Por porción 

Calorías (kcal) 72 130 
Grasa total 0.79 g 1.4 g 

Grasa saturada 0.42g 0.75 g 
Grasa trans 0 mg 0 mg 

Colesterol 26 mg 46 mg 

Carbohidratos totales 5.2 g 9.3 g 

Azúcares totales 1.0 g 1.7 g 

Azúcares añadidos 0 g 0 g 
Proteína 11 g 20 g 

Sodio 162 mg 292 mg 

No es fuente significativa de fibra dietaría y calcio  

 


