
•

 

Es un suplemento alimenticio en polvo para preparar 
una bebida baja en grasa y pocas calorías para un 
respaldo nutricional. Tiene un delicioso sabor a vainilla, 
endulzado con edulcorantes como fructosa y xilitol, 
libre de gluten, azúcar y cafeína.

La proteína, vitaminas y minerales contribuirán a
una alimentación nutritiva y saludable. Empieza
bien tu día, tomando NutraShake.

Beneficios con NutraShake

•
Cada porción de 2 cucharadas contiene 18 g de proteína.

•
El zinc contribuye a la síntesis normal de proteínas.
La vitamina A contribuye al funcionamiento normal del sistema inmunitario y al proceso de 
diferenciación celular.

• La tiamina contribuye al metabolismo energético normal y al funcionamiento normal del 
corazón.
La riboflavina contribuye al funcionamiento normal del sistema nervioso, al mantenimiento de 
los glóbulos rojos, piel y mucosas en condiciones normales.
El cobre contribuye al mantenimiento del tejido conectivo en condiciones normales, al                       
funcionamiento normal del sistema inmunitario y a la protección de las células frente al daño 
oxidativo.

•
•

La vitamina C contribuye a la formación normal de colágeno para el funcionamiento normal 
de los vasos sanguíneos, huesos, cartílagos, encías y piel.

•

NUTRASHAKE
POLVO ORAL
(SABOR VAINILLA)

•
•

Provee una nutrición balanceada gracias a su alto contenido de proteína en una porción de    
2 cucharadas. Bajo en grasa y calorías.

•
Contiene vitaminas y minerales esenciales.
Las proteínas contribuyen a aumentar y conservar la masa muscular. A su vez, las proteínas 
contribuyen al mantenimiento de los huesos en condiciones normales.

• La biotina contribuye al metabolismo normal de los macronutrientes y al mantenimiento de 
las mucosas, cabellos y piel en condiciones normales.

• La niacina contribuye al metabolismo normal energético, funcionamiento normal del sistema 
nervioso, al mantenimiento de la piel y mucosas en condiciones normales.
El magnesio contribuye al funcionamiento normal de los músculos, a la síntesis proteica 
normal, al mantenimiento de los huesos y dientes en condiciones normales.

•



MANTÉNGASE FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS. NO SUPERAR LA DOSIS EXPRESAMENTE RECOMENDADA PARA PRODUCTOS DIETÉTICOS. LOS PRODUCTOS DIETÉTICOS NO DEBEN UTILIZARSE COMO SUSTITUTO DE UNA DIETA EQUILIBRADA.
ADVERTENCIAS: NO CONSUMIR EN ESTADO DE EMBARAZO O LACTANCIA. CONTRAINDICACIONES: CONTIENE INGREDIENTES DE LECHE, HUEVO Y SOYA QUE PUEDEN CAUSAR HIPERSENSIBILIDAD. EVENTOS ADVERSOS: PUEDE PRODUCIR
DISTENSIÓN ABDOMINAL, ESTREÑIMIENTO, DIARREA Y NÁUSEAS. ESTE PRODUCTO NO TIENE LA INTENCIÓN DE DIAGNOSTICAR, TRATAR, CURAR O PREVENIR NINGUNA ENFERMEDAD. La información de este producto aplica para la
comercialización y distribución dentro de Perú. © 2024 4Life Trademarks, LLC. Todos los derechos reservados. 

Soporte Primario: 
Contribuye al crecimiento y mantenimiento de la masa
muscular. Contribuye al mantenimiento de los huesos.

Soporte Secundario: 
Bienestar general

Información para pedidos
Artículo #350227577

Pote de 15 porciones de 2 cucharadas

REGISTRO SANITARIO Nº DE-4599

Información Nutricional

OTROS INGREDIENTES: fructosa, xilitol, maltodextrina, sabor a vainilla natural, carboximetilcelulosa, crema de leche en polvo y sal.

Tamaño de la porción: Dos (2) cucharadas (de 27.5 g cada una).
Porciones por envase: 15 porciones de 2 cucharadas cada una.
Valores promedio por cada cucharada (27.5 g): 
Contenido energético 116 kcal (244 KJ)

Carbohidratos 15 g
Grasas

1.0 gFibra
Vit. A (como acetato de retinol)
Vit. B1 Tiamina (como tiamina mononitrato) 0.20 mg

430 ug RAE

Vit.B2(como Riboflavina) 0.20 mg
Niacina(como niacinamida)
Biotina

Vit. B12 (como Cianocobalamina)
Vit. C (como ácido ascórbico)

1.4 mg NE

Vit. B6 Piridoxina (como Piridoxina clorhidrato) 0.25 mg

Vit. D (como Colecalciferol)
Vit. E (como D-alfa tocoferil acetato) 

0.15 µg

5%

4%

17%
48%

15%
9%

15%
6%

%VDR

Proteína

Folato (como ácido fólico)
Ácido pantoténico (como Pantotenato de calcio)
Calcio (como fosfato tricálcico)
Cobre (como gluconato de cobre)
Hierro (como Fumarato Ferroso)

9.0 g 18%

3.0 g 3%

16 µg 53%

0.6 µg 3%

35 µg DFE
1.2 mg

0.17 mg
1 mg

9%
24%

9%
35.5 mg 3%

*VDR: Valor Diario Recomendado/ **VD no establecido

Contraindicaciones: CONTIENE INGREDIENTES DE LECHE, HUEVO Y SOYA QUE PUEDEN CAUSAR HIPERSENSIBILIDAD.
Eventos adversos: Puede producir distensión abdominal, estreñimiento, diarrea y náuseas.

Vía de administración: Oral

%VDR

6%

Uso recomendado: Adultos, mezclar dos (2) cucharadas (de 27.5 g cada una)
en 240mL de agua, una vez al día. Mezclar bien y tomar inmediatamente.

Magnesio (como Oxido de magnesio)
Zinc (como Gluconato de zinc)

6.5 mg 7%

0.5 mg (0.5 UI) 3%

0.45 mg 4%
32.5 mg 8%

Cada cucharada (27.5g) contiene (g):
Proteína de soya
Aceite de girasol
Concentrado de proteína de suero de leche
Polidextrosa
Fibra de soya
Fosfato tricálcico
Oxido de magnesio
Transfer-Factor

5.531

4.090
4.000

0.060

3.168

0.100
1.0038

0.050

0.009
0.00525
0.00385

0.0034
0.0033

0.00175
0.0015
0.0014

0.00125
0.00041
0.00029
0.00028
0.00026
0.00003

0.000025

Calostro bovino 35 mg y Yema de huevo 15 mg
Ácido ascórbico (Vitamina C)
Acetato de retinol (Vitamina A)
Gluconato de zinc
Biotina
Fumarato ferroso
Niacinamida
Pantotenato de calcio
Gluconato de cobre
D-alfa tocoferil acetato (Vitamina E)
Clorhidrato de piridoxina (Vitamina B6)
Colecalciferol (Vitamina D3)
Riboflavina (Vitamina B2)
Mononitrato de tiamina (Vitamina B1)
Ácido fólico
Cianocobalamina (Vitamina B12)

El ácido pantoténico contribuye a la síntesis y al metabolismo normal de las hormonas                    
esteroideas, la vitamina D y algunos neurotransmisores. Asimismo, contribuye al                                      
metabolismo energético normal.

•

Los folatos contribuyen a la síntesis normal de aminoácidos.•


